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クロスボーダーで行われる資産と人の流れに対応する

海外資産運用と戦略の巻

第5回 
米国退職年金制度は〈3本柱〉で構成されている

GEPAS inc. 代表

Kiyomi Kindaichi

　
日
本
国
内
に
お
け
る
年
金
制
度
は
、
公
的
年
金
と
企

業
年
金
、iD

eC
o

やN
ISA

な
ど
を
別
々
の
制
度
と
し

て
理
解
す
る
こ
と
が
一
般
的
で
あ
る
が
、
米
国
で
は
老

後
資
産
形
成
を
支
え
る
制
度
と
し
て
、

•	Social Security

（
社
会
保
障
年
金
）

•	401(k)
•	IRA

（Individual Retirem
ent A

ccount

）

の
三
つ
が
中
心
と
な
っ
て
い
る
。

　
さ
ら
に
、IRA

は
図
表
１
の
よ
う
に
数
種
に
枝
分
か

れ
る
建
て
付
け
を
ひ
と
ま
ず
認
識
さ
れ
て
お
か
れ
る
と

良
い
と
考
え
ら
れ
る
。

　
も
っ
と
も
、
税
務
実
務
で
は
、
前
記
三
つ
を
混
同
し

た
ま
ま
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
少
な
く
な
く
、

•	

米
国
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る

•	IRA

を
持
っ
て
い
る

•	401(k)

を
日
本
へ
持
ち
帰
っ
た

と
い
っ
た
相
談
で
あ
っ
て
も
、
制
度
ご
と
に
課
税
関
係

や
税
務
上
の
取
り
扱
い
は
大
き
く
異
な
る
。
そ
の
上
で

そ
れ
ぞ
れ
の
制
度
の
位
置
付
け
を
整
理
し
て
お
き
た
い

（
図
表
２
）。

S
ocial S

ecurity

　

Social Security

は
、
日
本
で
い
う
公
的
年
金
制

度
に
相
当
す
る
。
一
定
期
間
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

で
、
老
齢
・
障
害
・
遺
族
に
対
す
る
給
付
が
行
わ
れ
、

勤
務
先
が
変
わ
っ
て
も
制
度
は
継
続
し
、
退
職
後
の
生

活
保
障
を
目
的
と
し
て
い
る
。

401(k)

　

401(k)

は
企
業
が
従
業
員
の
た
め
に
設
け
る
確

定
拠
出
型
年
金
制
度
で
あ
る
。
従
業
員
自
身
が
給
与

の
一
部
を
積
み
立
て
る
ほ
か
、
企
業
が
マ
ッ
チ
ン
グ

拠
出
を
行
う
ケ
ー
ス
も
多
く
、
転
職
や
退
職
時
に
は
、

401(k)

の
資
産
をIRA

へ
ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
す
る
こ

と
が
一
般
的
で
あ
る
。

IR
A

  IRA

は
個
人
が
開
設
す
る
退
職
口
座
で
あ
る
。
自
ら

資
金
を
拠
出
す
る
ほ
か
、
退
職
時
に401(k)

か
ら
資

産
を
移
管
し
て
利
用
す
る
ケ
ー
ス
も
多
く
、
日
本
へ
帰
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国
し
た
駐
在
員
か
ら
税
理
士
サ
イ
ド
が
最
も
相
談
を
受

け
る
の
も
、
こ
のIRA

と
推
測
さ
れ
る
。
さ
ら
にIRA

に
はTraditional IRA

やRoth IRA

な
ど
複
数
の

種
類
が
存
在
す
る
。

税
務
実
務
で 

相
談
が
多
い
の
は「IR

A

」

　

Social Security

は
制
度
が
比
較
的
単
純
で
あ
り
、

401(k)

も
勤
務
先
が
管
理
し
て
い
る
間
は
納
税
者
自

身
が
判
断
す
る
場
面
は
多
く
な
い
。
一
方
、IRA

は
日

本
帰
国
後
も
保
有
を
継
続
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
分
配

時
期
や
課
税
関
係
、
外
国
税
額
控
除
な
ど
、
日
本
の
税

理
士
が
判
断
を
求
め
ら
れ
る
論
点
が
数
多
く
存
在
す
る
。

  

そ
こ
で
本
稿
で
は
、
こ
のIRA

を
中
心
に
、
日
本
帰

国
後
の
税
務
実
務
に
つ
い
て
整
理
し
て
い
く
こ
と
に
す

る
。日

本
に
帰
国
し
た
後
に
起
こ
る 

課
題
に
つ
い
て

　
ま
ず
、
そ
れ
は
運
用
を
継
続
す
る
の
か
、
分
配
す
る

の
か
、
そ
の
後
に
続
く
の
は
米
国
だ
け
で
の
課
税
に
な

る
の
か
、
そ
れ
と
も
日
本
で
課
税
さ
れ
る
か
の
検
討
に

な
る
。

　
例
え
ば
、
米
国
で
は
退
職
後
の
資
産
形
成
制
度
と
し

て
広
く
利
用
さ
れ
て
い
るIRA

で
あ
る
が
、
日
本
の
税

制
に
は
こ
れ
と
同
一
の
制
度
は
存
在
し
な
い
た
め
、
米

国
で
の
取
り
扱
い
を
そ
の
ま
ま
日
本
へ
当
て
は
め
る
こ

と
は
で
き
ず
、
日
本
独
自
の
課
税
関
係
を
改
め
て
整
理

す
る
必
要
が
あ
る
か
ら
で
あ
る
。

　
米
国
勤
務
中
にIRA

を
保
有
し
て
い
た
方
が
日
本
へ

帰
国
し
た
が
、
米
国
で
開
設
し
た
口
座
を
、
そ
の
ま
ま

保
有
し
続
け
る
ケ
ー
ス
が
一
般
的
で
あ
り
、
こ
の
場
合

は
口
座
内
の
株
式
や
投
資
信
託
も
引
き
続
き
運
用
す
る

こ
と
が
で
き
る
。
も
っ
と
も
、
証
券
会
社
に
よ
っ
て
は

日
本
居
住
者
と
な
っ
た
後
の
追
加
拠
出
や
新
規
投
資
を

制
限
し
て
い
る
場
合
も
あ
る
た
め
、
実
務
上
は
金
融
機

関
ご
と
の
取
り
扱
い
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
る
。

〝
運
用
中
〟の
課
税
に
つ
い
て

　
最
も
誤
解
が
多
い
の
が
「
運
用
中
」
の
課
税
関
係
で

あ
る
。IRA

口
座
内
で
は
株
式
の
売
買
や
配
当
金
の
受

領
が
繰
り
返
さ
れ
る
が
、
こ
れ
ら
に
つ
い
て
日
本
で
毎

年
課
税
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
さ
れ
る
相
談
も

少
な
く
な
い
。

　
し
か
し
、
一
般
的
に
は
、
口
座
内
で
資
産
を
運
用
し

て
い
る
だ
け
で
直
ち
に
日
本
で
所
得
が
実
現
す
る
わ
け

で
は
な
い
た
め
、
実
際
に
は
口
座
か
ら
分
配
を
受
け
る

段
階
で
課
税
関
係
を
検
討
す
る
こ
と
に
な
る
。

図表2　

├─ Social Security（公的年金）
├─ 401(k)（企業年金）
└─ IRA（個人退職口座）
        ├─ Traditional IRA
        ├─ Roth IRA
        ├─ SEP IRA
        ├─ SIMPLE IRA
        ├─ Rollover IRA
        └─ Inherited IRA

図表1　米国退職年金制度の構造

制度 制度の性格 主な財源 日本制度とのイメージ

Social Security 公的年金 社会保険料 老齢基礎年金・厚生年金

401(k) 企業型確定拠出年金 会社・従業員拠出 企業型DC

IRA 個人型退職口座
本人拠出

（401(k)からの移管も多い）
iDeCoに近い制度
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〝
分
配
中
〟の
課
税
に
つ
い
て

　
一
方
で
、
実
際
にIRA

か
ら
資
金
を
引
き
出
す
「
分

配
」
の
段
階
で
は
、
日
本
と
米
国
の
双
方
の
税
制
を
確

認
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。Traditional IRA

で
は
、

拠
出
時
に
税
制
優
遇
を
受
け
、
そ
の
後
の
運
用
益
も
繰

り
延
べ
ら
れ
る
た
め
、
分
配
時
に
米
国
で
所
得
課
税
が

行
わ
れ
る
の
が
基
本
で
あ
る
。
ま
た
、
日
本
へ
帰
国
し

た
後
に
日
本
居
住
者
と
し
て
分
配
を
受
け
れ
ば
、
日
本

で
も
課
税
関
係
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
る
。

〝
日
本
側
〟の
課
税
に
つ
い
て

　

こ
こ
で
納
税
者
が
最
も
誤
解
し
や
す
い
の
は
、「
米

国
で
課
税
さ
れ
る
な
ら
、
日
本
で
は
課
税
さ
れ
な
い
だ

ろ
う
」
と
い
う
思
い
込
み
に
あ
る
。
し
か
し
、
日
本
は

居
住
者
に
対
し
て
全
世
界
所
得
課
税
を
採
用
し
て
い
る

た
め
、
日
本
居
住
者
と
な
っ
た
後
に
受
け
取
るIRA

の

分
配
に
つ
い
て
は
、
日
本
側
で
も
課
税
関
係
を
検
討
す

る
必
要
が
あ
る
。
し
た
が
っ
て
、
米
国
で
税
金
が
徴
収

さ
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
日
本
で
の
申
告
が
不
要
に
な

る
わ
け
で
は
な
い
点
に
留
意
が
必
要
と
な
る
。

　
も
っ
と
も
、
同
一
の
所
得
に
つ
い
て
日
米
双
方
で
課

税
さ
れ
る
場
合
に
は
、
外
国
税
額
控
除
の
適
用
を
検
討

す
る
こ
と
に
な
る
。
た
だ
し
、
米
国
で
源
泉
徴
収
さ
れ

た
税
額
が
、
そ
の
ま
ま
日
本
で
全
額
控
除
で
き
る
と
は

限
ら
な
い
点
は
留
意
が
必
要
と
な
る
。

〝IR
A

の
種
類
〟と
履
歴
に
よ
る
課
税

　
さ
ら
に
、
税
務
実
務
で
は
、IRA

の
種
類
を
確
認
せ

ず
に
相
談
を
進
め
る
こ
と
も
リ
ス
ク
で
あ
る
。

　

Traditional IRA

で
あ
る
か
、Roth IRA

で
あ

る
の
か
に
よ
っ
て
、
米
国
で
の
課
税
関
係
は
大
き
く
異

な
る
。
加
え
て
、401(k)

か
ら
ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
さ

れ
たIRA

で
あ
る
場
合
に
は
、
元
々
の
資
金
の
性
質
や

拠
出
履
歴
を
確
認
し
な
け
れ
ば
、
適
切
な
税
務
判
断
が

で
き
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

　
そ
の
た
め
、
日
本
へ
帰
国
し
た
顧
客
か
らIRA

に
つ

い
て
相
談
を
受
け
た
場
合
に
は
、

＊IRA

の
種
類

＊
過
去
の
拠
出
履
歴

＊
ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
の
有
無

＊
分
配
の
予
定

＊
米
国
で
の
課
税
状
況
を
最
初
に
確
認
す
る

こ
と
が
重
要
に
な
る
。

　

い
わ
ゆ
る
、
制
度
の
理
解
以
上
に
、
ど
の
よ
う
な

経
緯
で
現
在
のIRA

が
形
成
さ
れ
た
の
か
と
い
う
「
履

歴
」
を
把
握
す
る
こ
と
が
、
適
正
な
課
税
申
告
へ
の
第

一
歩
と
な
る
と
い
え
る
。

実
務
で
誤
り
や
す
い
ポ
イ
ン
ト

　
次
にIRA

に
関
す
る
申
告
実
務
で
留
意
す
る
こ
と
が

望
ま
れ
る
ポ
イ
ン
ト
を
以
下
に
６
点
列
挙
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
。

①�IR
A

と401(k)

を 

混
同
し
な
い
よ
う
に
す
る

　

401(k)

は
企
業
型
年
金
、IRA

は
個
人
の
退
職
口

座
で
あ
る
。
し
か
し
、
退
職
時
に401(k)

をIRA

へ

ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
納
税
者
自
身

も
両
者
を
区
別
し
て
い
な
い
こ
と
が
少
な
く
な
い
。
ロ

ー
ル
オ
ー
バ
ー
で
あ
れ
ば
、
移
管
時
に
課
税
さ
れ
た
か
、

非
課
税
の
ま
ま
資
金
が
承
継
さ
れ
た
の
か
に
よ
っ
て
、

分
配
の
検
討
資
料
も
変
わ
る
。
現
在
の
口
座
名
称
だ
け

で
は
な
く
、
旧
勤
務
先
の401(k)

明
細
、
ロ
ー
ル
オ

ー
バ
ー
時
の
書
類
、
過
去
のForm

 1099-R

な
ど
を

つ
な
げ
て
、
資
金
の
履
歴
を
復
元
す
る
こ
と
が
必
要
と

な
る
。②�T

raditional IR
A

とR
oth IR

A

を 

区
別
す
る

　

Traditional IRA

とRoth IRA

は
、
同
じIRA

で
も
米
国
側
の
課
税
構
造
が
異
な
る
。Traditional 

IRA

は
、
拠
出
時
に
所
得
控
除
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
、
控
除
を
受
け
た
拠
出
額
と
運
用
益
は
原
則
と
し

て
分
配
時
に
課
税
さ
れ
る
。
一
方
、Roth IRA

は
拠

出
時
の
所
得
控
除
が
な
く
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
適

格
分
配
は
米
国
で
は
非
課
税
と
な
る
。

　

し
た
が
っ
て
、「IRA

だ
か
ら
全
額
課
税
」「Roth

だ
か
ら
非
課
税
」
と
一
律
に
処
理
す
る
こ
と
は
で
き
な

い
。
米
国
で
適
格
分
配
と
し
て
非
課
税
で
あ
っ
て
も
、

日
本
で
も
当
然
に
非
課
税
に
な
る
と
は
限
ら
ず
、
日
本

法
上
の
所
得
区
分
、
本
人
拠
出
額
、
受
給
方
法
な
ど
を

別
途
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

最
初
に
確
認
す
る
こ
と
が
望
ま
れ
る
の
は
、
口
座
名
の

末
尾
に
「Traditional

」「Roth

」「Rollover

」
の

い
ず
れ
が
付
い
て
い
る
か
、
ま
た
複
数
口
座
が
存
在
す

る
場
合
に
は
口
座
ご
と
に
資
料
を
分
け
て
整
理
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

③
元
本
を
把
握
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く

　
実
務
上
最
も
多
い
の
が
、
本
人
拠
出
額
（
元
本
）
が

把
握
で
き
て
い
な
い
ケ
ー
ス
で
あ
る
。
課
税
済
み
の
拠

出
額
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
分
配
額
の
全
て
が

所
得
と
な
る
わ
け
で
は
な
い
。

　
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
控
除
を
受
け
な
か
っ
た
拠
出

が
含
ま
れ
て
い
れ
ば
、
そ
の
部
分
は
米
国
税
務
上
の

basis

、
す
な
わ
ち
既
に
課
税
済
み
の
元
本
と
し
て
管

理
さ
れ
る
。

　

Form
 8606

は
、Traditional IRA

へ
の
非
控

除
拠
出
や
、
非
控
除
拠
出
を
含
む
口
座
か
ら
の
分
配
、

Roth IRA

へ
の
転
換
な
ど
を
報
告
す
る
た
め
の
書
類

で
あ
る
が
、
日
本
帰
国
か
ら
長
期
間
が
経
過
し
て
い
る

と
、
過
去
のForm

 8606

、
給
与
明
細
、401(k)

の

移
管
資
料
が
残
っ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
る
。
現
在
の
口

座
残
高
だ
け
を
見
て
も
、
そ
の
う
ち
い
く
ら
が
本
人
の

課
税
済
み
拠
出
で
、
い
く
ら
が
運
用
益
な
の
か
は
分
か

ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
あ
る
。
元
本
資
料
が
な
い
ま

ま
分
配
額
の
全
額
を
所
得
と
す
れ
ば
、
過
大
な
税
負
担

を
生
じ
さ
せ
、
逆
に
根
拠
な
く
多
額
の
元
本
を
控
除
す

れ
ば
過
少
申
告
と
な
る
。
帰
国
時
ま
た
は
受
給
開
始
前

に
過
去
の
拠
出
資
料
やForm

 8606

な
ど
を
確
認
し
、

元
本
と
運
用
益
を
整
理
し
て
お
く
必
要
を
顧
客
に
伝
え

る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
る
。

④�

米
国
で
非
課
税
が 

日
本
で
も
非
課
税
に
は
な
ら
な
い

　
納
税
者
に
最
も
多
い
誤
解
点
と
し
て
、
米
国
で
課
税

さ
れ
て
い
な
い
以
上
、
日
本
で
も
申
告
不
要
だ
ろ
う
と

誤
解
し
て
し
ま
う
点
で
あ
る
。

　
典
型
例
はRoth IRA

で
あ
る
が
、
米
国
で
は
、
所

定
の
要
件
を
満
た
す
適
格
分
配
が
非
課
税
と
な
る
。
し

か
し
、
米
国
で
非
課
税
と
さ
れ
る
分
配
で
あ
っ
て
も
、

日
本
で
も
当
然
に
非
課
税
と
な
る
わ
け
で
は
な
く
、
日

本
で
は
日
本
の
所
得
税
法
に
基
づ
い
て
課
税
関
係
を
判

定
す
る
こ
と
に
な
る
。
こ
の
た
め
、
米
国
側
の
課
税
結

果
だ
け
で
申
告
を
判
断
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
こ
ろ

で
あ
る
。

⑤�Form
 1099

-R

だ
け
を
見
て 

申
告
し
な
い
よ
う
に
す
る

　

IRA

の
分
配
時
に
発
行
さ
れ
るForm

 1099-R

に

は
、

•	G
ross D

istribution
•	Taxable A

m
ount
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•	Federal Incom
e Tax W

ithheld
•	D
istribution C

ode
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
申
告
の
出
発
点
と

な
る
重
要
な
資
料
で
は
あ
る
が
、
記
載
さ
れ
た
課
税
対

象
額
は
米
国
側
の
情
報
申
告
書
の
も
の
で
あ
り
、
こ
れ

だ
け
で
日
本
側
の
所
得
金
額
を
確
定
す
る
こ
と
も
で
き

な
い
。

　

実
務
で
は
、1099-R
の
ほ
か
、
年
間
口
座
明
細
、

Form
 5498

、Form
 8606

、
過
去
の
米
国
申
告
書
、

ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
資
料
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

D
istribution C

ode

に
つ
い
て
も
、
通
常
分
配
、

早
期
分
配
、
死
亡
に
よ
る
分
配
、
ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
な

ど
、
分
配
の
性
質
を
判
断
す
る
手
掛
か
り
と
し
て
確
認

し
た
い
。

⑥�

外
国
税
額
控
除
は
機
械
的
に 

適
用
で
き
な
い

　
米
国
で
税
金
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
て
も
、
直
ち
に

外
国
税
額
控
除
の
対
象
と
な
る
と
は
限
ら
な
い
こ
と
が

あ
る
。
ま
ず
は
日
米
租
税
条
約
上
の
課
税
関
係
を
確
認

し
、
米
国
で
の
課
税
が
適
正
か
ど
う
か
を
検
討
す
る
必

要
が
あ
る
。IRA

の
実
務
で
は
、
現
在
の
分
配
額
だ
け

で
は
な
く
、
口
座
が
ど
の
よ
う
な
経
緯
で
形
成
さ
れ
た

の
か
と
い
う
「
履
歴
」
を
確
認
す
る
こ
と
が
最
も
重
要

で
あ
る
。
な
ぜ
な
ら
、
日
米
租
税
条
約
に
は
年
金
等
に

関
す
る
課
税
関
係
が
定
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、
受
取
人

の
居
住
地
、
分
配
の
性
質
、
米
国
市
民
権
・
永
住
権
の

有
無
な
ど
を
踏
ま
え
た
確
認
が
必
要
と
な
る
。

　
条
約
上
、
本
来
免
除
さ
れ
る
べ
き
米
国
税
が
源
泉
徴

収
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
直
ち
に
日
本
の
外
国
税
額

控
除
へ
進
む
の
で
は
な
く
、
米
国
で
の
還
付
請
求
や
源

泉
徴
収
手
続
の
是
正
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
。
日
本

の
外
国
税
額
控
除
は
、
外
国
で
徴
収
さ
れ
た
税
額
を
無

条
件
に
控
除
す
る
制
度
で
は
な
い
た
め
、
対
象
と
な
る

外
国
所
得
税
や
控
除
限
度
額
に
つ
い
て
要
件
が
設
け
ら

れ
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
にIRA

実
務
に
つ
い
て
は
、1099-R

に

記
載
さ
れ
た
ド
ル
金
額
を
円
換
算
す
る
に
と
ど
ま
ら
ず
、

現
在
の
分
配
に
至
る
ま
で
の
口
座
種
類
、
拠
出
、
ロ
ー

ル
オ
ー
バ
ー
、
元
本
、
米
国
課
税
を
一
本
の
履
歴
と
し

て
再
構
成
し
、
日
本
側
の
課
税
関
係
へ
接
続
す
る
作
業

に
な
る
。

ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
：
Ａ
氏
の
場
合

401(k)

をIR
A

へ
移
し
た
後
、 

日
本
で
受
給
す
る
ケ
ー
ス

①
米
国
法
人
に
10
年
間
勤
務
し
、

②
勤
務
中
に401(k)

に
給
与
の
一
部
を
拠
出
し
、
退

職
時
の401(k)

残
高
は
20
万
ド
ル
と
な
る
。

③
退
職
に
際
し
、
こ
の
20
万
ド
ル
を
現
金
で
受
け
取
ら

ず
、Traditional IRA

へ
直
接
金
融
機
関
に
移
管

し
た
。
い
わ
ゆ
るD

irect Rollover

で
あ
る
。

　

⇒

図
表
３

④401(k)

か
らIRA

へ
直
接
移
管
す
る
場
合
、
米
国

で
は
通
常
資
金
の
課
税
繰
り
延
べ
がIRA

へ
引
き
継

が
れ
、
そ
の
時
点
で
分
配
と
し
て
課
税
も
源
泉
徴
収

も
行
わ
れ
な
い
。

　
⇒

図
表
４

⑤
55
歳
で
日
本
へ
帰
国
し
、IRA

を
保
有
し
た
ま
ま
運

用
を
継
続
し
た
。

⑥
65
歳
に
な
っ
た
年
か
ら
、
毎
年
２
万
ド
ル
ず
つ
分
配

を
受
け
る
こ
と
と
し
た
。

　
⇒

図
表
３

⑦
分
配
時
に
は
米
国
の
金
融
機
関
か
らForm
 

1099-R

が
発
行
さ
れ
、G

ross D
istribution

と

し
て
２
万
ド
ル
が
記
載
さ
れ
た
。

　
⇒

図
表
５

検
討
の
方
向
性

　
ま
ず
Ａ
氏
は
分
配
時
点
で
日
本
居
住
者
で
あ
る
た
め
、

日
本
で
は
受
取
額
に
つ
い
て
課
税
関
係
を
検
討
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

図表5　

CASE OVERVIEW

■事例の全体像（①②③・⑤⑥）
A氏の401(k)拠出からIRA分配開始までのタイムライン

① 米国法人に勤務

10年間、給与の一部を
401(k)へ拠出

② 退職

401(k)残高
20万ドル

③ Direct Rollover

現金で受け取らず
Traditional IRAへ直接

移管

⑤ 55歳で帰国

IRAを保有したまま
日本で運用継続

⑥ 65歳〜分配開始

毎年2万ドルずつ
分配を受領

A氏は分配時点で日本居住者 — 日本での課税関係を検討する必要がある

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 2

図表3　

図表4　

DIRE CT ROL L OVE R

④ Direct Rollover の位置づけ
401(k)からIRAへ直接移管する場合の米国税務上の取扱い

401(k)
勤務先の確定拠出年金

（10年間・給与天引きで拠出）

Traditional IRA
金金融融機機関関にに開開設設ししたた個個人人型型

退退職職口口座座（（運運用用継継続続）

Direct Rollover

1

移管時点で課税されない
分配（distribution）として扱われ
ない

2

源泉徴収も行われない
現金を受け取らず

直接移管されるため

3

課税繰延べが引き継がれる
資金の課税繰延べ地位が
そのままIRAへ承継される

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 3

AT DISTRIBUTION

⑦ 分配時に発行される Form 1099-R
IRAや企業年金などから分配を受けた場合に発行される米国の情報申告書

Form 1099-R  — Distributions From Pensions, Annuities, Retirement or 
Profit-Sharing Plans, IRAs, Insurance Contracts, etc.

PAYER'S name / TIN
米国金融機関（IRA管理会社）

RECIPIENT'S name / TIN
A氏（日本居住者）

Box 1
Gross Distribution

$20,000

Box 4

Federal Income Tax Withheld

（源泉徴収の有無を要確認）

Box 7  Distribution code（分配事由コード）

課税一部所得か否か等を判定する手がかりとなる項目。実際の税務判定には別途拠出履歴の確認
が必要。

情報申告書にすぎない

Form 1099-Rは、支払を受けた金額を米国税
務当局に報告するための書式であり、これのみで
日本の課税関係が決まるわけではない。

A氏は分配時点で日本居住者であるため、受取
額について日本での申告要否・課税対象額を別
途検討する必要がある。

Gross Distribution ＝ 日本での課税所
得額、ではない

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 4

図表6　
CU RRE N C Y CONVE RS IO N

⑥受取額の円換算（TTM）
外国から受け取る年金は、受取時の電信売買相場の仲値（TTM）で円換算する

Gross Distribution

$20,000
1099-R Box 1

×
TTM（（例例））

150円円
受取日の仲値レート

＝＝

円円換換算算額額

300万万円円
申告に用いる邦貨換算額

換算はあくまで「入口」
円換算した300万円の全額を、機械的に日本の所得として扱ってよいわけではない。A氏本人の拠出額のうち
、既に課税済みの部分があるかどうかを確認する必要があり、次のステップで課税対象額を精査する。

※実際の換算に用いるレートは受取日に応じて異なる。150円は例示。

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 5
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申
告
に
あ
た
っ
て
は
、
⑥
の
２
万
ド
ル
を
受
取
日

の
電
信
売
買
相
場
の
仲
値
（TTM

）
で
円
換
算
す
る
。

例
え
ば
受
取
日
の
レ
ー
ト
が
１
ド
ル
１
５
０
円
で
あ
れ

ば
、
円
換
算
額
は
３
０
０
万
円
と
な
る
。

　
外
国
か
ら
受
け
取
る
年
金
に
つ
い
て
は
、
受
取
時
の

TTM

で
円
換
算
す
る
取
り
扱
い
が
示
さ
れ
て
い
る
。

　

⇒

図
表
６
（
前
ペ
ー
ジ
）

∇
３
０
０
万
円
全
額
を
機
械
的
に
所
得
と
す
る
の
で
は

な
く
、
拠
出
額
の
う
ち
課
税
済
み
を
確
認
す
る
必
要

が
あ
る
。

∇401(k)

へ
の
拠
出
が
全
て
税
引
前
で
勤
務
先
拠
出

と
運
用
益
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、

課
税
対
象
額
は
大
き
い
。

∇
税
引
後
拠
出
が
含
ま
れ
て
い
れ
ば
、
そ
の
元
本
部
分

を
ど
の
よ
う
に
取
り
扱
う
か
の
検
討
が
必
要
と
な
る
。

　

⇒

図
表
７

∇
ま
た
、
米
国
で
源
泉
徴
収
が
行
わ
れ
て
い
た
と
し
て

も
、
直
ち
に
日
本
で
外
国
税
額
控
除
を
適
用
し
な
い
。

∇
日
米
租
税
条
約
上
の
課
税
関
係
、W

-8BEN

の
提

出
状
況
、
米
国
市
民
権
・
永
住
権
の
有
無
の
確
認
、

本
来
米
国
で
課
税
さ
れ
る
税
な
の
か
を
先
に
判
断
す

る
。

∇
適
法
な
外
国
所
得
税
で
あ
っ
て
も
日
本
の
外
国
税
額

控
除
に
は
限
度
額
が
あ
る
。

　

⇒

図
表
８

検
討
の
結
果

　
こ
の
事
例
で
最
終
的
に
確
認
す
べ
き
な
の
はForm

 
1099-R

だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
と
い
う
点
に
あ
る
。

401(k)

時
代
の
拠
出
明
細
、
会
社
拠
出
額
、
税
引
後

拠
出
の
有
無
、IRA

へ
の
ロ
ー
ル
オ
ー
バ
ー
資
料
、
過

去
の
米
国
申
告
書
を
確
認
し
、
20
万
ド
ル
が
ど
の
よ

う
に
形
成
さ
れ
た
か
を
復
元
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、

IRA

の
日
本
申
告
で
は
、
受
取
額
の
換
算
よ
り
も
、
口

座
の
履
歴
を
把
握
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
。

　

⇒

図
表
９

日
本
のiD

eC
o

と
の
違
い

　

日
本
のiD

eC
o

とIRA

は
い
ず
れ
も
老
後
資
産
形

Kiyomi Kindaichi（金田一喜代美）

税理士・CFPⓇ・CIPSⓇ・国際不動産投資コンサルタント（JARECO）
中小および大企業の国内税務の豊富な経験を20年以上有したあと、辻・
本郷税理士法人にて国際資産税準備室長を経て国際税務にて独立をし
た。その後2024年10月には国際資産専門コンサルGEPAS inc.を設
立。現在カチエル等で個人国際税務相談員に着任しながら世界各国の多
くの個人・相続の国際実務経験を有する。的確な対応に顧客から高評価
と篤い信頼を受ける。中央大学法学部卒、慶応義塾大学院商学研究科修
了、シンガポール三田会、和橋会等会員。

成
を
目
的
と
す
る
制
度
で
あ
る
が
（
図
表
２
参
照
）、

税
制
上
の
仕
組
み
は
異
な
る
。iD

eC
o

は
、
原
則
と

し
て
掛
金
が
所
得
控
除
の
対
象
と
な
り
、
運
用
益
は
非

課
税
、
受
給
時
に
課
税
さ
れ
る
。

　
一
方
、IRA

に
は
主
にTraditional IRA

とRoth 

IRA

が
あ
る
。Traditional IRA

は
、
拠
出
時
に
所

得
控
除
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
、
原
則
と
し
て
受

給
時
に
課
税
さ
れ
る
。Roth IRA

は
、
拠
出
時
の
所

得
控
除
は
な
い
が
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
分
配
は
米

国
で
非
課
税
と
な
る
。

　
も
っ
と
も
、
日
本
居
住
者
に
つ
い
て
は
、
米
国
で
の

課
税
結
果
が
そ
の
ま
ま
日
本
で
も
認
め
ら
れ
る
と
は
限

ら
な
い
た
め
、
口
座
の
種
類
、
本
人
拠
出
額
、
ロ
ー
ル

オ
ー
バ
ー
の
有
無
な
ど
を
確
認
し
、
日
本
法
上
の
課
税

関
係
を
別
途
判
断
す
る
必
要
が
あ
る
。

TAXABLE AMOUNT

課税対象額をどう検討するか
300万円全額を機械的に所得とせず、拠出の構成を確認する

ケースA

税引前拠出のみで構成
本人拠出：すべて税引前（pre-tax）

勤務先拠出（マッチング拠出等）

口座内での運用益

＞ 課税対象額は大きくなる

ケースB

税引後拠出が含まれる
本人拠出の一部が税引後（after-tax）

元本部分は日本で二重課税のおそれ

拠出時期・金額の裏付け資料が必要

＞ 元本部分の取扱いの検討が必要

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 6

図表7　

FOREIGN TAX CREDIT

外国税額控除は自動的には使えない
米国で源泉徴収があっても、直ちに日本で外国税額控除を適用するわけではない

1 米国で源泉徴収が行われていたかを確認する

2 日米租税条約上の課税関係を確認する

3 W-8BENの提出状況を確認する

4 米国市民権・永住権の有無を確認する

5 本来、米国で課税される所得なのかを判断する

判断できて初めて

外国税額控除の検討へ

上記のステップを経て、本来米国で課
税される税であると判断できて初めて
、日本での外国税額控除の適用可
否を検討する。

適法な外国所得税であっても、日本
の外国税額控除には控除限度額が
ある点にも留意する。

米国年金課税 — 401(k)/IRAロールオーバーと日本での申告 7

図表8　

≪結論≫
Form1099-R だけでは20万㌦の形成がわからない。＞履歴を復元する5つの資料の用意。

01 401(k) 拠出明細
EMPLOYEE CONTRIBUTION HISTORY

取得元

元勤務先のプラン管理者
(例: Fidelity 等)

確認すること

本人拠出額 · 税引前/税引後の区別

02 会社拠出額の明細
EMPLOYER MATCHING DETAIL

取得元

元勤務先の HR または
プラン四半期報告書

確認すること

会社拠出·運用益の内訳把握

03 税引後拠出の有無
AFTER-TAX CONTRIBUTION FLAG

取得元

プラン管理者への書面照会
Roth 401(k) 区分記録

確認すること

既課税分の元本区分
(論点2 の分岐を判定)

04 IRA へのロールオーバー資料
ROLLOVER RECORDS

取得元

プラン管理者 · 受入 IRA
金融機関の受領書

確認すること

Direct Rollover 成立の記録
(20% 強制源泉の有無)

05 過去の米国申告書 (1040 等)
PRIOR U.S. TAX RETURNS

取得元

本人控え
IRS トランスクリプト請求

確認すること

拠出申告と控除の整合を確認

IRA の日本申告は、受取額の換算よりも口座の履歴を把握することから・・— $200K がどう形成されたかを復元する。

conclusion

図表9　
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